
8e Open Ommer Kampioenschappen Judo  
 

13 november 2010 

www.emsland-ommen.nl   sportcentrumemsland@online.nl 

 

Organisatie: Budo Promotion Ommen  
Onder auspiciën van de Internationale Budo Federatie Judo NL 

 
Plaats:  Sporthal De Carrousel 

Van Reeuwijkstraat 5 

7731 EH Ommen 
 

Datum:  zaterdag 13 november 2010 
 
Opening:  Het eerste blok start om 09.00 uur. 

   De eerste weging start om 08.00 uur. 
 

Leeftijden:  Vanaf geboortejaar 2004 (deelnemer moet 6 jaar zijn!!) 
 
Leeftijdsklassen: De volgende leeftijdsklassen zullen worden gebruikt: 

 1) 2004-2002 (-9 jaar) 
 2) 2001-1999 (-12 jaar) 

 3) 1998-1996 (-15 jaar) 
 4) 1995-1993 (-18 jaar) 
 5) 1992 en ouder (+18 jaar) 

Het is alleen mogelijk om in één leeftijds- en gewichtsklasse uit te 
komen m.u.v. de judoka’s geboren in 1993. Deze mogen zowel bij de 

junioren als de senioren meedoen. Er dient wel tweemaal inschrijfgeld 
betaald te worden. 

 
Regels:  Klassen 1 t/m 3: jeugdreglement 
   Klassen 4 t/m 5: seniorenreglement 

 
Gewichtsklassen: Volgens de normen van IBF-IJF. 

Het is de organisatie toegestaan om bij onvoldoende deelname in een 
gewichtsklasse, klassen samen te voegen. Zorg voor een juiste opgave. 

 

Systeem:  Poulesysteem (regels IBF-IJF) 
Er zal getracht worden onderscheid te maken tussen beginners (A) en 

gevorderden (W). Gelieve dit op het inschrijfformulier aan te geven. 
Indien er niets aangegeven wordt, zal de judoka automatisch in de 
wedstrijdklasse geplaatst worden. (A=wit+geel en W=oranje+hoger) 

 
Matten: In totaal 6 matten met uitloop naar 7 of 8 matten met voldoende 

valrand.  
 
Entree:  T/m 12 jaar: € 1,50 

   Vanaf 13 jaar: € 3,00 
 

Inschrijfgeld: € 7,50 per deelnemer (inschrijven = betalen). Het verschuldigde bedrag 
dient tegelijk met de inschrijving (voor 9 oktober 2010) te worden 
overgemaakt op het rekeningnummer van de ABN-AMRO nr. 

4167.53.329 t.n.v. Budo Promotions Ommen te Ommen o.v.v. uw 
clubnaam, toernooi datum en aantal deelnemers. 
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Inschrijvingen: Inschrijvingen dienen voor 9 oktober 2010 binnen te zijn bij Budo 

Promotion Ommen: 

 
 Electronisch inschrijven (dit heeft onze voorkeur): 

http://menno.fmns.rug.nl/emsland/UOOK.htm 
 
Per e-mail naar sportcentrumemsland@online.nl op bijgevoegd 

inschrijfformulier. 
    

Anders naar: Budo Promotion Ommen 
      o.v.v. Open Ommer Kampioenschappen 
      Emslandweg 17 

      7731 RP Ommen 
 

Wijzigingen: Wijzigingen in gewicht en/of kleur band kunnen alleen voor dinsdag 9 
november 2010 worden doorgegeven per e-mail op 
sportcentrumemsland@online.nl. 

  
 !!! Ompoulen op de dag zelf kost 5 euro !!! 

 
Inschrijvingen moeten binnen zijn vóór 9 oktober 2010. Gebruik het formulier op de 
volgende pagina. Na deze datum worden geen inschrijvingen meer geaccepteerd 

In week 44 of 45 worden de deelnemerskaarten aan alle deelnemende verenigingen per e-
mail gezonden. 

 
Wij wensen u allen een prettige reis en veel judoplezier 
 

Met vriendelijke groet, 
 

Budo Promotion Ommen 
 

http://menno.fmns.rug.nl/emsland/UOOK.htm

